
（介護予防）通所リハビリテーション

営業日  / 月曜日～土曜日
（祝祭日、年末年始、夏季休暇を除く）

営業時間 / 8:30～17:00

アクセスマップ

見学だけでも受付けています。

ご利用料金 （R6.6月現在）
※1割負担の場合で記載してあります。
負担割合により異なります。

介護予防通所リハビリ（1ヶ月あたり）

要支援1 2268円 / 月

要支援2 4228円 / 月

通所リハビリ(5-6ｈ利用/日)

要介護1 622円

要介護2 738円

要介護3 852円

要介護4 987円

要介護5 1120円

サービス提供体制加算Ⅰ

リハビリテーション提供体制加算3

22円/回

20円/回

～円滑な日常生活を送り充実した毎日を～

リハビリテーション・各種レクレーション・趣
味などを通じてふれ合いの場を作ると共に健康
を管理し、生きがいのある楽しい時間を過ごし
て頂くことを目的とし、支援します。
広々としたゆとりのある空間で一緒に過ごして
みませんか？

お申込み・お問合せ

（介護予防）通所リハビリテーション

〒 851-2106
 西彼杵郡時津町左底郷38-1
 

(095) 813 – 2868

(095) 813 - 2878

短期集中個別リハビリ加算 110円/日

（退院、認定日から3ヶ月のみ）

サービス提供体制加算Ⅰ 要支援1 88円/月

要支援2 176円/月

ホームページ

http://www.nosc.or.jp/nadumi/

なづみリハビリテーションクリニック

※別途加算料金が必要となる場合がございます。

口腔・栄養スクリーニング加算 20円/６ヶ月

事業所番号 4271102453

入浴介助加算 40円/回

※食事代 １食 550円

※ 他の利用時間についてはお問い合わせ下さい

（9：00 ～ 15：00）

口腔・栄養スクリーニング加算 20円/６ヶ月



通所リハビリテーションとは？

医師の指示に基づいたリハビリ専門職の指
導のもとにリハビリテーションを受けるこ
とができるサービスです。

サービス内容の特徴

サービスの流れ （５-６h利用の場合）

ご利用の対象となる方

サービス提供時間

送迎サービス

要支援・要介護認定を受けられている方

9：00～15：00 （終日利用の場合） 
9：00～11：30 （午前中のみ利用の場合）

13：30～15：00 （午後のみ利用の場合）

※14：00まで利用したい等、時間短縮での
ご利用を希望の方はご相談ください。

地域により送迎を行っております。
（時津町、長与町、長崎市の一部）
詳しくは当事業所までお問い合わせ下さい。

送迎

健康チェック

個別リハビリ 物理療法
脳トレ
入浴（対象者のみ）

リハビリ専門職による利用者個々に合わせた
リハビリメニュー立案

・ 利用者様の目標に沿ったリハビリ計画を作成。

・ 自宅内での環境整備、動作指導を実施。

・ 自宅で行えるトレーニング方法の提案・指導。

※要介護の方で送迎をご利用されない場合
－47円 / 片道

9：00～9：30

到着後

10：00～12：00

昼食 休憩（午睡含）12：00～13：30

各種レクリエーション
個別リハビリ

14：00～15：00

送迎15：00～

リハビリマシンを使用した運動の提供

・ トレッドミルやエアロバイク等マシンを
 使用し、利用者様各々に合わせた負荷量での
 運動を提供します。

手芸や絵画など趣味活動と
して楽しまれています。

利用者様の在宅生活での生きがいを支援

・ 趣味活動の提供。

・ 利用者様の在宅生活が円滑に行えるよう
一緒に検討します。

・ 脳トレ問題や手作業による認知機能の活性化。
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